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Das Bildungspaket 2012/2013  
als Hilfe für eure Bildungsarbeit  
 
Zum zweiten Mal bieten wir euch ein solches Paket an, das für die Jahre 2012 und 
2013 gilt. Es stellt eine Ergänzung zum ersten Bildungspaket von 2009 dar.  
 
Zu diesen sechs Themen, findet ihr je ein Bildungsangebot: 
 
Gesundheit/Leben  
Familie/Generationen  
Kinder/Erziehung  
Eine Welt/Partnerschaft  
Glaube/Kirche  
Kolping  
 
Es sind Vorschläge, die Ihr natürlich mit euren eigenen Themen ergänzen könnt.  
Im Bildungsprogramm der Kolping-Akademie findet Ihr weitere Anregungen und 
Ideen. Gerne unterstützen wir euch dabei. Für weitere Anregungen sind wir euch 
dankbar.  

 

Das Team der Kolping-Akademie 

 
 

1. Gesundheit - Leben  
 
Mit Demenz leben  
Mit dem demografischen Wandel, wächst die Möglichkeit für den alternden Menschen an 
einer Demenz zu erkranken. Was ist Demenz, was bedeutet es an einer Demenz zu leiden, 
wie äußert sich das Krankheitsbild?  
Was ist wichtig für Angehörige um mit dem Menschen und seiner Krankheit umzugehen.  
Welche Präventionsmaßnahmen sind möglich. 
 
 

Veranstaltungsform:  
Ein Abend - Vortrag - Fragen und Antworten  

Referentin:  
Jutta Hackel, Dipl. Sozialpädagogin FH,  
Gerontopsychiatrische Fachkraft  

Kontakt:  
Caritas Verband in der Diözese Würzburg  
Tel. 0931/386 59-122  
j.hackel@caritas-wuerzburg.org  

Honorar/Kosten:  
Fahrtkosten (Honorar im Einzelfall abzuklären)  
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2. Familie - Generationen  
 
 
 

Senioren im Internet  
Das „Netz der Netze“ bietet besonders älteren Menschen spannende Gestaltung 
ihrer Zeit und zudem Kontakte.  
Es kann fehlende Mobilität ersetzen und nicht zuletzt wieder mehr Anschluss an das 
gesellschaftliche Leben  
schaffen. In diesem Kurs werden die Teilnehmer erfahren, dass die Hürden viel 
kleiner sind, als allgemein angenommen.  
 
Inhalte:  
• Wie komme ich in das Internet?  
• Was muss ich beim Surfen beachten?  
• Das World Wide Web freies Surfen  
• Informationsrecherchen (Suchmaschinen)  
• spezielle Informationen (Gesundheit, Freizeit, Senioren-Netze, Kontaktbörsen ect.)  
• Kontaktpflege über E-Mail; Chatten – Kommunikation vom Sofa aus. 
 
 
 
 
 
 

Veranstaltungsform:  
Unterrichtseinheiten können individuell abgesprochen werden. Vor Ort sollte ein 
EDV-Raum zur Verfügung stehen (z.B. Schule).  

Referent:  
Nach konkreter Anfrage, stellt die Kolping-Akademie Referenten zur Verfügung  

Kontakt:  
Kolping-Mainfranken GmbH - Kolping-Akademie, Kolpingplatz 1, 97070 Würzburg  
Martina Langer, Tel. 0931/41999115,  
martina.langer@kolping-mainfranken.de  

Honorar/Kosten:  
Abhängig vom Umfang des Kurses - wird im konkreten Fall geklärt. 
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3. Kinder - Erziehung  
 
 

KESS erziehen - ein Elternkurs  
„Kess erziehen“, geht das? Kinder erziehen mit weniger Schimpfen, Schreien und 
Ausrasten? Ohne sich in eine  
endlose Kette von Konflikten zu verhaken? Gelassen und mit ruhigen Nerven? 
Suchen Sie eine Antwort auf  
diese Fragen?  
Im KESS-Kurs werden wir uns eingefahrener Verhaltensmuster bewusst, wir lernen 
Grenzen zu setzen und die des Anderen zu achten. Wir üben anhand von 
Praxisbeispielen, wie wir respektvoll in der Familie miteinander umgehen können.  
Inhalte:  
• Grundbedürfnisse des Kindes  
• Umgang mit schwierigen Erziehungssituationen  
• Ermutigender respektvoller Umgang miteinander  
• Grenzen setzen und Konsequenzen zumuten  
• Verantwortungsvolles und selbständiges Verhalten des Kindes fördern  
• Konflikte gemeinsam mit dem Kind lösen. 
 
 
 
 
 
 

Veranstaltungsform:  
Fünf Abendveranstaltungen á zwei Stunden. Der erste Termin wird festgelegt,  
alle weiteren Abende mit den teilnehmenden Eltern abgesprochen.  

Referentin:  
wird über die Kolping-Akademie in Würzburg bestellt.  
Die Referentinnen sind ausgebildete KESS-Trainerinnen.  

Kontakt:  
Kolping-Mainfranken-GmbH,  
Kolping-Akademie Würzburg, Kolpingplatz 1, 97070 Würzburg  
Annette Kleinschnitz 0931/41999-420, annette.kleinschnitz@kolping-mainfranken.de  
Honorar/Kosten: Kurskosten 40,-- Einzelperson/50,-- Paare, Fahrtkosten 
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4. Eine Welt - Partnerschaft  
 
Rote Erde schwarzes Land - Erlebnisse von Begegnungen 
in Kenya  
So heißt ein Roman über Kenya. Wie es dort wirklich aussieht, wie die Menschen auf 
dem Land, in den Kolpings-familien und Pfarreien leben, konnte im Januar 2011 eine 
Reisegruppe aus unserem Bistum erleben.  
Wir, das sind vier Kolpingmitglieder aus Unterfranken, die sich auf den Weg 
machten, Freunde und  
Partner zu besuchen, um sie näher kennenzulernen und sie besser zu verstehen.  
Wir hatten die Möglichkeit, in den Familien auf dem Land mit zu leben, mitzuarbeiten, 
mitzufeiern. Dankbar sind wir für diese Gelegenheiten, dankbar auch für das 
Mitfeiern von Gottesdiensten, bei denen wir spüren konnten, dass es um eine frohe 
Botschaft geht, die wir verkünden. Für uns als Kolpingmitglieder war es faszinierend 
zu verstehen, dass wir die gleichen Ziele, gleichen Ideen verfolgen, obwohl bei Licht 
betrachtet die Lebensumstände nicht verschiedener sein können. Wir alle sind sehr 
dankbar für die Erfahrungen, die wir in 3 Wochen machen durften, die uns vorkamen 
wie ein halbes Jahr. Erfahrungen und Ereignisse, die uns helfen andere besser zu 
verstehen. 
 
 
 
 

Veranstaltungsform:  
Ein Abend - Vortrag - Gespräch - Diskussion - auf Wunsch auch mit kenyanischem 
Essen  

Referentin:  
Angelika Vey-Rossellit, Dipl. Sozialpädagogin (FH),  
Mitglied im Arbeitskreis Kenya, Kolpingwerk Diözesanverband Würzburg  

Kontakt:  
Angelika Vey-Rossellit, Seeweg 5, 97209 Veitshöchheim  
Tel. 0931/93266, rossellit@aol.com  

Honorar/Kosten:  
65,- € und Fahrtkosten  
Das Honorar stellt die Referentin dem Straßenkinderfonds Kenya des Kolpingwerkes  

Diözesanverband Würzburg zur Verfügung. 
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5. Glaube - Kirche  
 
 

Die Bibel hautnah erleben - mit der Methode Bibliolog  
Bibelarbeit mit dem Bibliolog ermöglicht es biblische Erzählungen und 
Begebenheiten in das eigene Leben zu übertragen und so seine Bedeutung für sich 
selbst heute zu verstehen.  
Bibliolog ist dem Bibliodrama verwandt. Er geht davon aus, dass sich durch ein 
„Hineingehen“ in die biblische Szene ein neuer Zugang zur Bibel eröffnet und dass 
die biblischen Geschichten einen Raum zur eigenen Identifikation bieten.  
Im Rahmen einer solchen Veranstaltung werden grundlegende Kenntnisse zur 
Bibelarbeit mit dem Bibliolog vermittelt. Danach wird die Methode praktisch erlebt. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Veranstaltungsform:  
Vortrag – Praktische Durchführung  

Referent:  
Frank Greubel, Diakon  
Referent im Personalreferat der Diözese Würzburg  

Kontakt:  
Frank Greubel, Bischöfliches Ordinariat, Domerschulstraße 2, 97070 Würzburg,  
Tel. 0931/386 60060  
frank.greubel@bistum-wuerzburg.de  
Honorar/Kosten:  
nur Fahrtkosten  
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6. Kolping  
 
Kolping Mainfranken  
Kolping-Mainfranken ist einer der großen Bildungsträger hier in der Region. Was 
1853 mit den ersten Gesellen-vereinen und Gesellenhäusern in Aschaffenburg und 
Würzburg begann, hat sich im Laufe der Zeit verändert.  
Kolping-Mainfranken ist zusammen mit den verschiedenen Tochterunternehmen ein 
Träger beruflicher und schulischer Bildung in der Region mit mehr als 300 
hauptberuflichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern. Es werden verschiedene 
Ausbildungs-, Schulungs- und Fortbildungseinrichtungen, Förderschulen in 
Schweinfurt und Würzburg, Jugendwohnheime in Würzburg und Schweinfurt, 
verschiedene Projekte im Bereich Jugendsozialarbeit sowie drei Tagungs- und 
Seminarzentren unterhalten.  
Kolping-Mainfranken bietet Menschen in den verschiedensten Lebenssituationen 
vielfältige Bildungsangebote, neue Perspektiven, und zahlreiche Chancen, das 
eigene Leben in die Hand zu nehmen.  
Der Referent gibt Einblick in das Unternehmen Kolping-Mainfranken mit seinen 
verschiedenen Einrichtungen, Maßnahmen und Projekten. 
 
 
 
 

Veranstaltungsform:  
Ein Abend - Impulsreferat - Gespräch - Diskussion  

Referent:  
Manfred Eck, Personalleiter Kolping-Mainfranken  
Geschäftsführer Katholische Gesellenhausstiftung  

Kontakt:  
Kolping-Mainfranken  
Manfred Eck  
Kolpingplatz 1, 97070 Würzburg  
0931/41999-513, manfred.eck@kolping-mainfranken.de  

Honorar/Kosten:  
Fahrtkosten - Statt Honorar freut sich der Referent über eine Spende an die Kolping-
Stiftung. 
 
 
 


